Wojewodzki
OFERTA SZKOLENIOWA « Prolgram

Rozwoju
Czytelnictwa

Blizej ksigzek, blizej siebie. Budowanie w bibliotekach jakosciowe] oferty czytelniczej
dla oséb dorostych

Szkolenie skierowane jest do bibliotekarzy bibliotek publicznych z wojewddztwa warminsko-mazurskiego,
ktorzy chca poszerzy¢ swoja wiedze na temat neurobiologii czytania i wplywu literatury na prace mozgu
dorostych czytelnikéw (w tym starszej mlodziezy i seniorow). Spotkanie zostanie poszerzone o praktyczne
propozycje tworzenia ksiggozbioru jakoSciowego opartego na wyselekcjonowanej, merytorycznej i atrakcyjnej
czytelniczo literaturze.

W trakcie szkolenia prowadzaca:

e opowie jak czytajacy mozg reaguje na proces odbioru i interpretacji tekstow literackich, aktywnie tworzy
obrazy mentalne, kreuje alternatywne rzeczywistosci i rozwija mys$lenie abstrakcyjne;

e pokaze kreatywne formy zachgcania do czytania os6b w wieku dorostym;

e wyjasni pojecie neuroplastycznos$ci mézgu w kontekscie aktywnosci czytelnicze;j;

e przedstawi przeglady wydawnicze i rekomendacje czytelnicze literatury odpowiadajgcej na potrzeby
1 zainteresowania osob dorostych.

Termin: 14.09.2026 r., godz. 10.30-14.30
Miejsce: WBP w Olsztynie, ul 1 Maja 5, sala konferencyjna nr 3

Szkolenie jest bezptatne.

dr Wanda Matras-Mastalerz — doktor nauk humanistycznych w dziedzinie literaturoznawstwa, adiunkt w Instytucie Nauk
o Informacji Uniwersytetu KEN w Krakowie, przewodniczaca Zespotu ds. Badan nad Ksigzka w ramach Osrodka Badan nad
Mediami. Kierownik studiéw podyplomowych Bibliotekoznawstwo i Informacja Naukowa oraz kurséw z biblioterapii

i bajkoterapii. Specjalistka z zakresu komunikacji spotecznej i medialnej, metod pracy z czytelnikiem w sytuacjach trudnych
oraz promocji ksigzki i czytelnictwa. Autorka kilkudziesi¢ciu publikacji naukowych i popularnonaukowych dotyczacych
terapeutycznej funkcji literatury, kreatywnych form pracy z czytelnikiem i animacji kultury. Biblioterapeutka, certyfikowany
trener stymulacji pamigci i rozwoju intelektu, wspotpracownik Uniwersytetu Dzieci i Rodzicow w Krakowie oraz kilkunastu
Uniwersytetow Trzeciego Wieku.

Zgtoszenie polega na wystaniu formularza on-line.
Ostateczny termin nadsytania zgtoszern —11.09.2026
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