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Wptyw czytania na moézg cztowieka

Szkolenie skierowane jest do bibliotekarzy bibliotek publicznych z wojewddztwa warminsko-mazurskiego,
ktdrzy chcg poszerzy¢ swojg wiedze o odkrycia naukowe z neuronauk w kontekscie czytelnictwa.

Czytanie ksigzek ma ogromny wptyw na nasz mdzg, na nasze neuroplastyczne mozgi. Neuroplastycznosé¢
to zjawisko polegajgce na tym, ze kazda informacja, ktorg przetwarzamy, zmienia je — powoduje pewng
zmiane konfiguracyjng w funkcjonowaniu naszych moézgdw. Czytajac czy stuchajgc, nasze mdzgi reaguja
na $wiat przedstawiony w ksigzce podobnie, jakby reagowaty, gdyby byly wbudowane w ten swiat.
Szkolenie poruszy najnowsze odkrycia naukowe zwigzane z neuronaukami.

Termin: 09.06.2026 r. (wtorek), godz. 10.00-11.30
Miejsce: platforma Zoom

Szkolenie jest bezptatne.

dr Marek Kaczmarzyk, prof. US — biolog, neurodydaktyk i memetyk, nauczyciel i wyktadowca. Teoretyk
edukacji i pisarz. Autor artykutow i ksigzek z zakresu biologicznych ksztatcenia. Proponuje spojrzenie na
edukacje przez pryzmat najnowszych osiggnie¢ neurobiologii. Propagator dydaktyki ewolucyjnej — dziedziny
zajmujacej sie praktycznym wykorzystaniem mechanizméw ewolucji (zaréwno biologicznej, jak i kulturowej)
w interpretacji proceséw uczenia sie i wychowania. Od kilkunastu lat prowadzi wyktady i szkolenia, w
ktdrych udziat wzieto ponad 30 tysiecy osdb zwigzanych z edukacjg. Jest przewodniczagcym Komitetu
Naukowego Ogdlnopolskiego Sympozjum Naukowego Neurodydaktyki.

Zgtoszenie polega na wystaniu formularza on-line.
Ostateczny termin nadsytania zgtoszen — 08.06.2026 r.
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