OFERTA SZKOLENIOWA

WOJEWODZKIE] BIBLIOTEKI PUBLICZNE] ¥
W OLSZTYNIE ‘-

Temat: ,Motywacja w dziataniu — improwizacja jako narzedzie pracy z grupy”

Dla kogo?

Szkolenie skierowane jest do moderatoréow Dyskusyjnych Klubdw Ksigzki i bibliotekarzy bibliotek publicznych
z wojewddztwa warminsko-mazurskiego chcacych wykorzystac¢ improwizacje jako narzedzie pracy z grupg oraz
wypracowac pomysty jak wspiera¢ klubowiczéw w budowaniu motywacji do regularnego udziatu w spotkaniach.

Grupa szkoleniowa: max. 20 oséb.

Program szkolenia:

Podczas warsztatédw uczestnicy:

e Dowiedzg sie jak integrowac ludzi poprzez interakcje z innymi ludZzmi, a nie przedmiotami.

e Poznajg techniki teatru improwizacji wspierajgce pewno$¢ siebie i spontanicznos¢ w wypowiedziach.

e Przedwiczg narzedzia pozwalajgce aktywizowac grupe i angazowaé rozmowcow w dyskusije.

e Wezma udziat w éwiczeniach improwizacyjnych rozwijajgcych uwazno$é, kreatywnos¢ i umiejetnos¢
wspotpracy.

e Dowiedzg sie, jak improwizacja moze pomagacé w przetamywaniu barier i blokad zwigzanych z publicznym
wyrazaniem opinii.

e Woypracujg wtasne pomysty na to, jak wspiera¢ klubowiczéw w budowaniu motywacji do regularnego
udziatu w spotkaniach.

e Dobrowolnie bedg bra¢ udziat w aktywnosciach, nikogo nie bedziemy wyciggac na scene.

Termin szkolenia, miejsce:

Termin: 16.10.2025 r., godz. 10.00-15:00
Miejsce: WBP w Olsztynie, ul. 1 Maja 5

Warunki finansowe:

Szkolenie jest bezptatne. Dofinansowane ze srodkéw programu Dyskusyjne Kluby Ksigzki.

Osoba prowadzaca:

Adrian Lewandowski — trener kompetencji psychospotecznych, projektant warsztatéw rozwojowych i gier
edukacyjnych. Od ponad 12 lat wspiera instytucje kultury, uczelnie i firmy w budowaniu zespotéw opartych na
wspotpracy oraz w rozwijaniu umiejetnosci komunikacyjnych. Autor programéw szkoleniowych wykorzystujacych
techniki teatru improwizacji, grywalizacje i prace projektowq. Doswiadczenie zdobywat m.in. jako twdrca i opiekun
Sciezek edukacyjnych w jednym z najwiekszych stowarzyszen w Polsce.

Tryb zgtoszen:

Zgtoszenie polega na wystaniu formularza on-line.

Ostateczny termin nadsytania zgtoszern — 9.10.2025 r.
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