
 
 

 

 

 
 

Temat: Wielki potencjał w małych głowach. Metody rozwijania intelektualnego, 

emocjonalnego i psychospołecznego dzieci poprzez książkę 
 

Dla kogo? 
 

Szkolenie skierowane jest do bibliotekarzy bibliotek publicznych z województwa warmińsko-
mazurskiego, którzy chcą się dowiedzieć, jak za pośrednictwem książek rozwijać w dzieciach 

inteligencję emocjonalną, kreatywność oraz ich naturalne zdolności i zainteresowania. Celem 
spotkania jest także podniesienie kompetencji związanych z zagadnieniami edukacyjnej, 
terapeutycznej i wychowawczej roli książki oraz wypracowanie skutecznych metod wspierania 

poczucia dobrostanu psychicznego, fizycznego i społecznego młodych czytelników. 

 
Grupa szkoleniowa: 40 osób. 

 
Program szkolenia: 
1. Czytanie lokatą która procentuje. Książka w procesie wspierania rozwoju dzieci. 

2. Dzielenie się emocjami - rozwijanie inteligencji emocjonalnej młodych czytelników. 

3. Wykorzystanie bajek terapeutycznych w budowaniu poczucia bezpieczeństwa. 

4. Rozmowy o stracie, tęsknocie i lękach pogodne i optymistyczne. 

5. Jak pięknie się różnić i mądrze być podobnym. Wielokulturowość w literaturze. 

6. Metody pracy z wyobraźnią i kreatywnością młodych czytelników, rozwijanie ich pasji i 

zainteresowań oraz wspieranie naturalnych zdolności. 

 

Termin szkolenia, miejsce: 
   Termin: 29.06.2022 r., godz. 10.00-14.00  

Miejsce: platforma ZOOM 

 

Warunki finansowe: 
Szkolenie jest bezpłatne. Dofinansowane ze środków programu Dyskusyjne Kluby Książki. 

 

Osoba prowadząca: 
dr Wanda Matras-Mastalerz: pracownik Instytutu Nauk o Informacji Uniwersytetu Pedagogicznego 

im. KEN w Krakowie, doktor nauk humanistycznych w dziedzinie literaturoznawstwa, Prezes Zarządu 

Polskiego Towarzystwa Biblioterapeutycznego we Wrocławiu, kierownik Zespołu ds. Badań nad 

Książką w ramach Ośrodka Badań nad Mediami UP w Krakowie,  autorka  kilkudziesięciu publikacji 

naukowych i popularnonaukowych z zakresu terapeutycznej funkcji literatury. 

 

Tryb zgłoszeń: 
Zgłoszenie polega na wysłaniu formularza on-line. 

 

Ostateczny termin nadsyłania zgłoszeń – 27.06.2022 r. do godz. 12.00. 

  
 


