





DRODZY CZYTELNICY

Oddajemy Wam do rak ,,.Smakosza literackiego” — wybitnie subiektywny
wybor ksigzek, ktore chcielibysmy Wam szczegdlnie polecic. Wybor ten
moze byc¢ dla Was interesujacy z kilku powoddw. Stanowi mianowicie
obraz tematow kulinarnych szesciu panstw (Polski, Stanow
Zjednoczonych, Francji, Wielkiej Brytanii, Niemiec i Wtoch) oraz
Warmii i Mazur w aspekcie zarowno obyczajow i kultury stotu, jak
i tzw. ,smaczkow” w ich literaturze. Zestawienie zwyczajow i typo-
wych przepisow z interesujgcymi scenami i motywami kulinarnymi
w powiesciach moze sie wydawac zabiegiem nieco karkotomnym,
ale przez to takze i inspirujgcym do poznania kultury tych panstw
i naszego regionu. Co wazne — wszystkie polecane przez nas pozy-
cje sg dostepne w Wojewodzkiej Bibliotece Publicznej w Olsztynie.



Piotr Adamczewski

_ Tance wokot stotu czyli
Historia polskie tradycje kulinarne
polskiego smaku Videograf Il, 2010
Egzemplarze: 000-119507-C
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Maja i Jan tozinscy

Historia polskiego smaku.

Kuchnia, stot, obyczaje

Wydawnictwo Naukowe PWN, cop. 2013
Egzemplarze: 000-128285-C
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Kultura stotu, obyczaje 1 zwyczaje kulinarne

Niezwykle wciggajaca i wyczerpujaca opowiesc o ponad tysigcletniej hi-
storii polskiej kuchni. Kultura polskiego stotu i obyczaje od Piastow i Ja-
giellonow, przez sarmacki i ziemianski stot do
czasow przedwojennych i PRL-u. Catosc uzupet-
nia zbior anegdot oraz informacji zwigzanych I
zprzygotowaniemjedzenia, konsumpcjg, nakry- : }‘ |
ciem stotu a takze opisy sprzetow kuchennych.
Autordrugiej ksigzki opowiada o polskich trady- ,Ji
cjach kulinarnych, biesiadowaniu i celebrowa- B
niu swigt. W niezwykle starannie przygotowa- e | ;

ne przepisy kulinarne wplata historie rodowodu | | | [( \

chleba, pomidora, sera czy - niemal codziennie
goszczgcego na polskim stole - ziemniaka. g
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Kuchnia literacka
wybor i oprac.:
Jan Tomkowski i Barbara Jakimowicz-Klein
Swiat Ksigzki, 2009
Egzemplarze:
000-118606-C,
000-120259-C,
010-063077,

022-047423
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Marek Krajewski
Dzuma w Breslau
W.A.B., 2008
Egzemplarze:
000-113629-C,
000-113630-C,
000-126028-C
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ySmaczki literackie”

Autorzy ,Kuchni literackiej” proponujg podroz po literackich dziejach
polskiej kuchni, gdzie kulinarnym przepisom towarzysza odpowied-
nie fragmenty znanych dziet polskich pisarzy z czterech epok litera-
ckich, od sredniowiecza po czasy nam wspotczesne. | jakby tego byto
mato — Jan Tomkowski z erudycyjng swada snuje gawedy okraszone
historyczno-literackimi ciekawostkami. Z kolei Marek Krajewski za-
prasza wielbicieli ,,czarnego kryminatu” i suspensu do przedwojenne-
go Wroctawia. Tutaj jedzenie odgrywa juz inng role — je sie szybko,
a nad wszystkim unosi sie zapach golonki, przekasek i zimnego piwa.



Warmia i Mazury. Smaki i smaczki agroturystyki
Mariola Platte ; zdj. Janusz Litwiniec

Multico Oficyna Wydawnicza, 2010
Egzemplarze: 000-119586-C

Kuchnia regionalna. Kuchnia Warmii i Mazur

wstep Roman Marcinek ; aut. przepisow Dorota Prochniewicz
Firma Ksiegarska Olesiejuk, cop. 2015

Egzemplarze: 000-136996-C

Zasmakuj w Mazurach. Rzecz nie tylko o kuchni
Mirostaw Gworek [oraz] Waldemar Mierzwa

Oficyna Retman, 2014

Egzemplarze: 000-130610-C, 081-005410, 000-132025-C
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WARMIA I MAZURY

Kultura stotu, obyczaje 1 zwyczaje kulinarne

Bogato ilustrowany przewodnik ,Warmia i Mazury — smaki i smacz-
ki agroturystyki” zawiera 49 opisow miejsc na mapie regionu,
w tym takze tych wyrdznionych, szczegolnie nobilitujgcym znakiem
Dziedzictwa Kulinarnego Warmii Mazur i Powisla. Jest zacheta do ich
odwiedzenia i posmakowania kuchni zyjgcych tu od dawna pokolen
i niedawno przybytych mieszkancow. Jadano tutaj gtownie to, co ofe-
ruje natura regionu, jej lasy, faki i jeziora: grzyby, ziota, owoce lesne,
miod, ale przede wszystkim ryby. Na ilez sposobdw byty smazone, pie-
czone, gotowane, marynowane, wedzone czy dodawane do zup oraz
farszy mozemy przekonac sie,
siegajac po dwie kolejne propo-
nowane kulinarne publikacje.




Mariola Platte

Najpiekniejsze zniwa.

Wybor wierszy i piosenek z lat 1981-2006
Stowarzyszenie Autorow Polskich.
Oddziat Warminsko-Mazurski, 2006
Egzemplarze: 000-109698-C

Najpigkniejsze Zniwa
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| Katarzyna Enerlich
Prowincja petna smakow
MG, cop. 2013

Egzemplarze: 000-127353-C, 000-127354-C






































































